
_____________________ М.З.Закирова

1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
1 час 10.00-

10.45
СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 1. Строевые приемы и 

движение без оружия.
Занятие 1 часов. Тренировки 

в выполнении строевых 
приемов без оружия.

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила пользования 
общевойсковым комплексным 

защитным костюмом 
(ОКЗК), Назначение, состав, 
надевание, снимание, укладка 
и переноска общевойскового 

защитного комплекта (ОЗК). 
Выполнение норматива №1, 

2, ,4б, 6

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Тема1:  Ориентирование на 

местности.
Занятие 1: Виды 

топографических карт. 
Топографическое 

ориентирование по карте. 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия 
солдата в бою.

Занятие 1 Тактико-
строевое, днем. 

Передвижение на поле 
боя: выбор укрытия, 

путей движения и 
способов передвижения 
(в рост, пригнувшись, 

перебежками

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия 
солдата в бою.

Занятие 1 Тактико-
строевое, днем. 

Передвижение на поле 
боя: выбор укрытия, 

путей движения и 
способов передвижения 
(в рост, пригнувшись, 

перебежками

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 

Часовой. Обязанности 
часового.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки в 
выполнении общего 

контрольного упражнения 
на единой полосе 

препятствий. Сдача 
нормативов по физической 

подготовке

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые приемы 
и движение без оружия.

Занятие 1 часов. 
Тренировки в выполнении 

строевых приемов без 
оружия.

2 час 11.00-
11.40

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки в 
выполнении общего 

контрольного упражнения на 
единой полосе препятствий. 

Сдача нормативов по 
физической подготовке

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 1. Строевые приемы и 

движение без оружия.
Занятие 1 часов. Тренировки 

в выполнении строевых 
приемов без оружия.

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила 
пользования общевойсковым 

комплексным защитным 
костюмом (ОКЗК), 

Назначение, состав, 
надевание, снимание, укладка 
и переноска общевойскового 

защитного комплекта (ОЗК). 
Выполнение норматива №1, 

2, ,4б, 6

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1: 
Ориентирование на 

местности.
Занятие 1: Виды 

топографических карт. 
Топографическое 

ориентирование по 
карте. 

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1: 
Ориентирование на 

местности.
Занятие 1: Виды 

топографических карт. 
Топографическое 

ориентирование по 
карте. 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия солдата в 
бою.

Занятие 1 Тактико-
строевое, днем. 

Передвижение на поле боя: 
выбор укрытия, путей 
движения и способов 
передвижения (в рост, 

пригнувшись, перебежками

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 

Часовой. Обязанности 
часового.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки в 
выполнении общего 

контрольного упражнения 
на единой полосе 

препятствий. Сдача 
нормативов по физической 

подготовке

УТВЕРЖДАЮ

«_____»___________________2022  год

проведения учебных сборов по программе пятидневных учебных сборов с обучающимися общеобразовательных организаций Республики Татарстан с проведением учебных стрельб из автомата АК-74 на полигоне Федерального 
государственного казенного военного образовательного учреждения высшего образования «Казанское высшее танковое командное ордена Жукова Краснознаменное училище» Министерства обороны Российской Федерации

ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 11 апреля
Понедель

ник

Заместитель министра образования и науки 
Республики Татарстан 

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

3 час 11.50-
12.35

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 

Наряд караулов, подготовка 
караулов. Часовой. 

Обязанности часового.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки в 
выполнении общего 

контрольного упражнения на 
единой полосе препятствий. 

Сдача нормативов по 
физической подготовке

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 1. Строевые приемы и 

движение без оружия.
Занятие 1 часов. Тренировки 

в выполнении строевых 
приемов без оружия.

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила 
пользования 

общевойсковым 
комплексным 

защитным костюмом 
(ОКЗК), Назначение, 
состав, надевание, 

снимание, укладка и 
переноска 

общевойскового 
защитного комплекта 

(ОЗК). Выполнение 
норматива №1, 2, ,4б, 6

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила 
пользования 

общевойсковым 
комплексным 

защитным костюмом 
(ОКЗК), Назначение, 
состав, надевание, 

снимание, укладка и 
переноска 

общевойскового 
защитного комплекта 

(ОЗК). Выполнение 
норматива №1, 2, ,4б, 6

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1:  Ориентирование 
на местности.

Занятие 1: Виды 
топографических карт. 

Топографическое 
ориентирование по карте. 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия солдата в 
бою.

Занятие 1 Тактико-
строевое, днем. 

Передвижение на поле боя: 
выбор укрытия, путей 
движения и способов 
передвижения (в рост, 

пригнувшись, перебежками

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 

Наряд караулов, 
подготовка караулов. 

Часовой. Обязанности 
часового.

4 час 14.20-
15.05

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия солдата в 
бою.

Занятие 1 Тактико-строевое, 
днем. Передвижение на поле 
боя: выбор укрытия, путей 

движения и способов 
передвижения (в рост, 

пригнувшись, перебежками

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 

Наряд караулов, подготовка 
караулов. Часовой. 

Обязанности часового.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки в 
выполнении общего 

контрольного упражнения на 
единой полосе препятствий. 

Сдача нормативов по 
физической подготовке

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые 
приемы и движение без 

оружия.
Занятие 1 часов. 

Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов без оружия.

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые 
приемы и движение без 

оружия.
Занятие 1 часов. 

Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов без оружия.

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила 
пользования 

общевойсковым 
комплексным защитным 

костюмом (ОКЗК), 
Назначение, состав, 
надевание, снимание, 
укладка и переноска 

общевойскового 
защитного комплекта 

(ОЗК). Выполнение 
норматива №1, 2, ,4б, 6

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1:  Ориентирование 
на местности.

Занятие 1: Виды 
топографических карт. 

Топографическое 
ориентирование по карте. 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия солдата в 
бою.

Занятие 1 Тактико-
строевое, днем. 

Передвижение на поле боя: 
выбор укрытия, путей 
движения и способов 
передвижения (в рост, 

пригнувшись, перебежками

5 час 15.30-
16.10

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Тема1:  Ориентирование на 

местности.
Занятие 1: Виды 

топографических карт. 
Топографическое 

ориентирование по карте. 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия солдата в 
бою.

Занятие 1 Тактико-строевое, 
днем. Передвижение на поле 
боя: выбор укрытия, путей 

движения и способов 
передвижения (в рост, 

пригнувшись, перебежками

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 

Наряд караулов, подготовка 
караулов. Часовой. 

Обязанности часового.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки 
в выполнении общего 

контрольного 
упражнения на единой 
полосе препятствий. 
Сдача нормативов по 

физической подготовке

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки 
в выполнении общего 

контрольного 
упражнения на единой 
полосе препятствий. 
Сдача нормативов по 

физической подготовке

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые приемы 
и движение без оружия.

Занятие 1 часов. 
Тренировки в выполнении 

строевых приемов без 
оружия.

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила 
пользования 

общевойсковым 
комплексным защитным 

костюмом (ОКЗК), 
Назначение, состав, 
надевание, снимание, 
укладка и переноска 

общевойскового 
защитного комплекта 

(ОЗК). Выполнение 
норматива №1, 2, ,4б, 6

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1:  Ориентирование 
на местности.

Занятие 1: Виды 
топографических карт. 

Топографическое 
ориентирование по карте. 

  



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

6 час 16.20 - 
17.00

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила 
пользования общевойсковым 

комплексным защитным 
костюмом (ОКЗК), 

Назначение, состав, 
надевание, снимание, 
укладка и переноска 

общевойскового защитного 
комплекта (ОЗК). 

Выполнение норматива №1, 
2, ,4б, 6

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Тема1:  Ориентирование на 

местности.
Занятие 1: Виды 

топографических карт. 
Топографическое 

ориентирование по карте. 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 4. Действия солдата в 
бою.

Занятие 1 Тактико-строевое, 
днем. Передвижение на поле 
боя: выбор укрытия, путей 

движения и способов 
передвижения (в рост, 

пригнувшись, перебежками

УСТАВЫ
Занятие 3 

практическая Наряд 
караулов, подготовка 

караулов. Часовой. 
Обязанности часового.

УСТАВЫ
Занятие 3 

практическая Наряд 
караулов, подготовка 

караулов. Часовой. 
Обязанности часового.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 3. Преодоление 
препятствий.

Занятие 1. Тренировки в 
выполнении общего 

контрольного упражнения 
на единой полосе 

препятствий. Сдача 
нормативов по физической 

подготовке

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые приемы 
и движение без оружия.

Занятие 1 часов. 
Тренировки в выполнении 

строевых приемов без 
оружия.

РХБЗ
Занятие 2. Назначение, 

состав и правила 
пользования 

общевойсковым 
комплексным защитным 

костюмом (ОКЗК), 
Назначение, состав, 
надевание, снимание, 
укладка и переноска 

общевойскового 
защитного комплекта 

(ОЗК). Выполнение 
норматива №1, 2, ,4б, 6

7 час 17.10-
17.50

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, 
классификация ран. Виды 

кровотечений. Использование 
б    

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, классификация 
ран. Виды кровотечений. 

Использование табельных и 
   

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, классификация 
ран. Виды кровотечений. 

Использование табельных и 
   

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь при 

ранениях и 
кровотечениях. Понятие 
о ране, классификация 

ран. Виды кровотечений. 
И  

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь 

при ранениях и 
кровотечениях. Понятие 
о ране, классификация 

ран. Виды кровотечений. 
И  

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, 
классификация ран. Виды 

кровотечений. 
И  б   

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, 
классификация ран. Виды 

кровотечений. 
И  б   

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. О казание первой 
медицинской помощи.

Занятие 1  Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, 
классификация ран. Виды 

кровотечений. 
И  б   1 час 9.00-9.45 ОБЖД

Тема 1.  Защита населения и 
территорий в ЧС. Поисково- 
спасательная служба МЧС 

России.

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Тема1:  Ориентирование на 

местности.
Занятие2: Ориентирование 

на местности с помощью 
компаса, солнца и местных 

предметов

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 
Практическое действие 

часового на посту. Часовой. 
Обязанности часового. 

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Материальная 
часть стрелкового 

оружия.
Занятие 1. Порядок 
неполной разборки и 

сборки оружия.

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Строевые 
приемы и движение с 

оружием.
Занятие 2 Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов с оружием.

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.
Занятие 2 Групповое 

занятие. Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, 
классификация ран. Виды 

кровотечений. 
Использование табельных и 

подручных средств для 
остановки кровотечения.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии
Занятие 1 Походный, 
предбоевой и боевой 

порядки мотострелкового 
взвода (отделения). 

Вооружение и боевая 
техника подразделений 

мотострелкового
батальона 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии
Занятие 1 Походный, 
предбоевой и боевой 

порядки мотострелкового 
взвода (отделения). 

Вооружение и боевая 
техника подразделений 

мотострелкового
батальона 

2 час 9.55-
10.40

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Тема1:  Ориентирование на 

местности.
Занятие2: Ориентирование 

на местности с помощью 
компаса, солнца и местных 

предметов

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 
Практическое действие 

часового на посту. Часовой. 
Обязанности часового. 

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 1. Порядок неполной 

разборки и сборки оружия.

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Строевые приемы 
и движение с оружием.
Занятие 2 Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов с оружием.

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.
Занятие 2 Групповое 

занятие. Первая 
медицинская помощь 

при ранениях и 
кровотечениях. Понятие 
о ране, классификация 

ран. Виды кровотечений. 
Использование 

табельных и подручных 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии
Занятие 1 Походный, 
предбоевой и боевой 

порядки мотострелкового 
взвода (отделения). 

Вооружение и боевая 
техника подразделений 

мотострелкового
батальона 

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.
Занятие 2 Групповое 

занятие. Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, 
классификация ран. Виды 

кровотечений. 
Использование табельных и 

подручных средств для 

ОБЖД
Тема 1.  Защита населения 

и территорий в ЧС. 
Поисково- спасательная 

служба МЧС России.

12 апреля 
Вторник



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

3 час 10.50-
11.35

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 
Практическое действие 

часового на посту. Часовой. 
Обязанности часового. 

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 1. Порядок неполной 

разборки и сборки оружия.

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Строевые приемы и 

движение с оружием.
Занятие 2 Тренировки в 

выполнении строевых приемов 
с оружием.

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.
Занятие 2 Групповое 

занятие. Первая 
медицинская помощь при 

ранениях и 
кровотечениях. Понятие 
о ране, классификация 

ран. Виды кровотечений. 
Использование 

табельных и подручных 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  
Мотострелковый взвод 

Российской армии
Занятие 1 Походный, 
предбоевой и боевой 

порядки 
мотострелкового взвода 
(отделения). Вооружение 

и боевая техника 
подразделений 

мотострелкового

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Строевые приемы и 
движение с оружием.

Занятие 2 Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов с оружием.

ОБЖД
Тема 1.  Защита населения 

и территорий в ЧС. 
Поисково- спасательная 

служба МЧС России.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1:  Ориентирование 
на местности.

Занятие2: 
Ориентирование на 

местности с помощью 
компаса, солнца и 

местных предметов

4 час 11.45-
12.30

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 1. Порядок 

неполной разборки и сборки 
оружия.

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Строевые приемы и 

движение с оружием.
Занятие 2 Тренировки в 

выполнении строевых приемов 
с оружием.

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.

Занятие 2 Групповое занятие. 
Первая медицинская помощь 

при ранениях и кровотечениях. 
Понятие о ране, классификация 

ран. Виды кровотечений. 
Использование табельных и 

подручных средств для 
остановки кровотечения.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  
Мотострелковый взвод 

Российской армии
Занятие 1 Походный, 
предбоевой и боевой 

порядки мотострелкового 
взвода (отделения). 

Вооружение и боевая 
техника подразделений 

мотострелкового
батальона 

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Материальная 
часть стрелкового 

оружия.
Занятие 1. Порядок 
неполной разборки и 

сборки оружия.

ОБЖД
Тема 1.  Защита населения 

и территорий в ЧС. 
Поисково- спасательная 

служба МЧС России.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1:  Ориентирование 
на местности.

Занятие2: 
Ориентирование на 

местности с помощью 
компаса, солнца и 

местных предметов

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 
Практическое действие 

часового на посту. Часовой. 
Обязанности часового. 

5 час 14.20-
15.05

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Строевые приемы и 

движение с оружием.
Занятие 2 Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов с оружием.

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.

Занятие 2 Групповое занятие. 
Первая медицинская помощь 

при ранениях и кровотечениях. 
Понятие о ране, классификация 

ран. Виды кровотечений. 
Использование табельных и 

подручных средств для 
остановки кровотечения.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии
Занятие 1 Походный, 

предбоевой и боевой порядки 
мотострелкового взвода 

(отделения). Вооружение и 
боевая техника подразделений 

мотострелкового
батальона 

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Материальная 
часть стрелкового 

оружия.
Занятие 1. Порядок 
неполной разборки и 

сборки оружия.

ОБЖД
Тема 1.  Защита 

населения и 
территорий в ЧС. 

Поисково- 
спасательная служба 

МЧС России.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1:  Ориентирование 
на местности.

Занятие2: 
Ориентирование на 

местности с помощью 
компаса, солнца и 

местных предметов

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 
Практическое действие 

часового на посту. 
Часовой. Обязанности 

часового. 

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 1. Порядок 

неполной разборки и сборки 
оружия.

6 час 15.05-
15.50

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.

Занятие 2 Групповое занятие. 
Первая медицинская помощь 

при ранениях и 
кровотечениях. Понятие о 
ране, классификация ран. 

Виды кровотечений. 
Использование табельных и 

подручных средств для 
остановки кровотечения.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии
Занятие 1 Походный, 

предбоевой и боевой порядки 
мотострелкового взвода 

(отделения). Вооружение и 
боевая техника подразделений 

мотострелкового
батальона 

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Тема1:  Ориентирование на 

местности.
Занятие2: Ориентирование 

на местности с помощью 
компаса, солнца и местных 

предметов

ОБЖД
Тема 1.  Защита 

населения и территорий 
в ЧС. Поисково- 

спасательная служба 
МЧС России.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1: 
Ориентирование на 

местности.
Занятие2: 

Ориентирование на 
местности с помощью 

компаса, солнца и 
местных предметов

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 
Практическое действие 

часового на посту. Часовой. 
Обязанности часового. 

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная 

часть стрелкового оружия.
Занятие 1. Порядок 
неполной разборки и 

сборки оружия.

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Строевые приемы и 
движение с оружием.

Занятие 2 Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов с оружием.

12 апреля 
Вторник

  



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

7 час 16.00-
16.45

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии
Занятие 1 Походный, 

предбоевой и боевой порядки 
мотострелкового взвода 

(отделения). Вооружение и 
боевая техника подразделений 

мотострелкового
батальона 

ОБЖД
Тема 1.  Защита населения и 
территорий в ЧС. Поисково- 
спасательная служба МЧС 

России.

ОБЖД
Тема 1.  Защита населения и 
территорий в ЧС. Поисково- 
спасательная служба МЧС 

России.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Тема1: 
Ориентирование на 

местности.
Занятие2: 

Ориентирование на 
местности с помощью 

компаса, солнца и 
местных предметов

УСТАВЫ
Занятие 3 практическая 
Практическое действие 

часового на посту. 
Часовой. Обязанности 

часового. 

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная 

часть стрелкового оружия.
Занятие 1. Порядок 
неполной разборки и 

сборки оружия.

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Строевые приемы и 
движение с оружием.

Занятие 2 Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов с оружием.

МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  Оказание первой 
медицинской помощи.
Занятие 2 Групповое 

занятие. Первая 
медицинская помощь при 
ранениях и кровотечениях. 

Понятие о ране, 
классификация ран. Виды 

кровотечений. 
Использование табельных и 

подручных средств для 
остановки кровотечения.

 13 апреля 
Среда

1 час 9.00-9.45 РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия 
наблюдателя при ведении 

разведки.
Занятие 1  Тактико-строевое, 

днем. Выбор места для 
наблюдательного поста, его 
оборудование и маскировка. 

Изучение наблюдателем 
местности, местных 

предметов и противника. 
Составление схемы 

местности. Обнаружение 
целей, нанесение данных на 

     

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие солдата в 
бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, способы их 
передачи и действия по ним. 

Походный, предбоевой и 
боевой по рядок взвода. 

Тренировка в развертывании из 
походного в предбоевой и 
боевой порядок и обратно. 
Преодоление МВЗ. Выбор 

места для стрельбы.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии

Занятие 2  Мотострелковый 
взвод (отделение) в обороне и 

в наступлении

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые 
приемы и движение без 

оружия.
Занятие 1 . Тренировки в 

выполнении строевых 
приемов без оружия.

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые 
приемы и движение без 

оружия.
Занятие 1 . Тренировки 
в выполнении строевых 

приемов без оружия.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. 

Тренировка в комплексном 
выполнении 

комплексов вольных 
упражнений № 1,2.

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная 

часть стрелкового оружия.
Занятие 2 Осмотр и 

подготовка автомата и 
патронов к стрельбе. 

Возможные задержки и 
неисправности автомата 

при стрельбе, способы их 
устранения. Снаряжение 

магазина патронами и 
заряжание автомата. 

Выполнение норматива № 
6, 8

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и маскировка 

позиций
Занятие 2. Выбор места для 
оборудования одиночного 
окопа и окопов для двух 
стрелков для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных 
окопов для стрельбы из 
различных положений 
(лежа, с колена, стоя). 
Обучение выполнению 

норматива № 12 час 9.55-
10.40

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие солдата в 
бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, способы их 
передачи и действия по ним. 

Походный, предбоевой и 
боевой по рядок взвода. 

Тренировка в развертывании 
из походного в предбоевой и 
боевой порядок и обратно. 
Преодоление МВЗ. Выбор 

места для стрельбы.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии

Занятие 2  Мотострелковый 
взвод (отделение) в обороне и в 

наступлении

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 1. Строевые приемы и 

движение без оружия.
Занятие 1 . Тренировки в 

выполнении строевых приемов 
без оружия.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. 

Тренировка в 
комплексном 
выполнении 

комплексов вольных 
упражнений № 1,2.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. 

Тренировка в 
комплексном 
выполнении 

комплексов вольных 
упражнений № 1,2.

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 2 Осмотр и 

подготовка автомата и 
патронов к стрельбе. 

Возможные задержки и 
неисправности автомата 
при стрельбе, способы их 
устранения. Снаряжение 

магазина патронами и 
заряжание автомата. 

Выполнение норматива № 
6, 8

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и маскировка 

позиций
Занятие 2. Выбор места для 
оборудования одиночного 
окопа и окопов для двух 
стрелков для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных 
окопов для стрельбы из 
различных положений 
(лежа, с колена, стоя). 
Обучение выполнению 

 № 1

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия 
наблюдателя при ведении 

разведки.
Занятие 1  Тактико-

строевое, днем. Выбор 
места для наблюдательного 
поста, его оборудование и 

маскировка. Изучение 
наблюдателем местности, 

местных предметов и 
противника. Составление 

схемы местности. 
Обнаружение целей, 

    



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

3 час 10.50-
11.35

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии

Занятие 2  Мотострелковый 
взвод (отделение) в обороне и 

в наступлении

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 1. Строевые приемы и 

движение без оружия.
Занятие 1 . Тренировки в 

выполнении строевых приемов 
без оружия.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. Тренировка 

в комплексном выполнении 
комплексов вольных 
упражнений № 1,2.

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Материальная 
часть стрелкового 

оружия.
Занятие 2 Осмотр и 

подготовка автомата и 
патронов к стрельбе. 

Возможные задержки и 
неисправности автомата 

при стрельбе, способы их 
устранения. Снаряжение 

магазина патронами и 
заряжание автомата. 

Выполнение норматива 
№ 6, 8

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Материальная 
часть стрелкового 

оружия.
Занятие 2 Осмотр и 

подготовка автомата и 
патронов к стрельбе. 

Возможные задержки и 
неисправности автомата 
при стрельбе, способы 

их устранения. 
Снаряжение магазина 

патронами и заряжание 
автомата. Выполнение 

норматива № 6, 8

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и маскировка 

позиций
Занятие 2. Выбор места для 
оборудования одиночного 
окопа и окопов для двух 
стрелков для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных 
окопов для стрельбы из 
различных положений 
(лежа, с колена, стоя). 
Обучение выполнению 

норматива № 1.

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия 
наблюдателя при ведении 

разведки.
Занятие 1  Тактико-

строевое, днем. Выбор 
места для наблюдательного 
поста, его оборудование и 

маскировка. Изучение 
наблюдателем местности, 

местных предметов и 
противника. Составление 

схемы местности. 
Обнаружение целей, 

нанесение данных на схему 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие солдата 
в бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, способы 
их передачи и действия по 

ним. Походный, предбоевой 
и боевой по рядок взвода. 

Тренировка в 
развертывании из 

походного в предбоевой и 
боевой порядок и обратно. 
Преодоление МВЗ. Выбор 

места для стрельбы.

4 час 11.45-
12.30

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 1. Строевые приемы и 

движение без оружия.
Занятие 1 . Тренировки в 

выполнении строевых 
приемов без оружия.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. Тренировка 

в комплексном выполнении 
комплексов вольных 
упражнений № 1,2.

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 2 Осмотр и подготовка 

автомата и патронов к 
стрельбе. Возможные задержки 
и неисправности автомата при 

стрельбе, способы их 
устранения. Снаряжение 

магазина патронами и 
заряжание автомата. 

Выполнение норматива № 6, 8

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и 

маскировка позиций
Занятие 2. Выбор места 

для оборудования 
одиночного окопа и 

окопов для двух стрелков 
для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных 
окопов для стрельбы из 
различных положений 

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и 

маскировка позиций
Занятие 2. Выбор места 

для оборудования 
одиночного окопа и 

окопов для двух 
стрелков для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных 
окопов для стрельбы из 
различных положений 

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия 
наблюдателя при ведении 

разведки.
Занятие 1  Тактико-

строевое, днем. Выбор 
места для наблюдательного 
поста, его оборудование и 

маскировка. Изучение 
наблюдателем местности, 

местных предметов и 
противника. Составление 

схемы местности. 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие солдата 
в бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, способы 
их передачи и действия по 

ним. Походный, 
предбоевой и боевой по 

рядок взвода. Тренировка в 
развертывании из 

походного в предбоевой и 
боевой порядок и обратно. 
Преодоление МВЗ. Выбор 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии

Занятие 2  
Мотострелковый взвод 

(отделение) в обороне и в 
наступлении

5 час 14.20-
15.05

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. 

Тренировка в комплексном 
выполнении 

комплексов вольных 
упражнений № 1,2.

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 2 Осмотр и подготовка 

автомата и патронов к 
стрельбе. Возможные задержки 
и неисправности автомата при 

стрельбе, способы их 
устранения. Снаряжение 

магазина патронами и 
заряжание автомата. 

Выполнение норматива № 6, 8

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и маскировка 

позиций
Занятие 2. Выбор места для 
оборудования одиночного 
окопа и окопов для двух 
стрелков для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных окопов 

для стрельбы из различных 
положений (лежа, с колена, 

стоя). Обучение выполнению 
норматива № 1.

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия 
наблюдателя при ведении 

разведки.
Занятие 1  Тактико-

строевое, днем. Выбор 
места для 

наблюдательного поста, 
его оборудование и 

маскировка. Изучение 
наблюдателем местности, 

местных предметов и 
противника. Составление 

схемы местности. 
  

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия 
наблюдателя при 
ведении разведки.

Занятие 1  Тактико-
строевое, днем. Выбор 

места для 
наблюдательного поста, 

его оборудование и 
маскировка. Изучение 

наблюдателем 
местности, местных 

предметов и противника. 
Составление схемы 

  

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие солдата 
в бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, способы 
их передачи и действия по 

ним. Походный, предбоевой 
и боевой по рядок взвода. 

Тренировка в 
развертывании из 

походного в предбоевой и 
боевой порядок и обратно. 
Преодоление МВЗ. Выбор 

места для стрельбы.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии

Занятие 2  
Мотострелковый взвод 

(отделение) в обороне и в 
наступлении

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые приемы и 
движение без оружия.

Занятие 1 . Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов без оружия.

6 час 15.05-
15.50

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 2 Осмотр и 

подготовка автомата и 
патронов к стрельбе. 

Возможные задержки и 
неисправности автомата при 

стрельбе, способы их 
устранения. Снаряжение 

магазина патронами и 
заряжание автомата. 

Выполнение норматива № 6, 
8

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и маскировка 

позиций
Занятие 2. Выбор места для 
оборудования одиночного 
окопа и окопов для двух 
стрелков для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных окопов 

для стрельбы из различных 
положений (лежа, с колена, 

стоя). Обучение выполнению 
норматива № 1.

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия наблюдателя 
при ведении разведки.

Занятие 1  Тактико-строевое, 
днем. Выбор места для 

наблюдательного поста, его 
оборудование и маскировка. 

Изучение наблюдателем 
местности, местных предметов 

и противника. Составление 
схемы местности. 

Обнаружение целей, нанесение 
данных на схему и доклад о 

результатах наблюдения.

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие 
солдата в бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, 

способы их передачи и 
действия по ним. 

Походный, предбоевой и 
боевой по рядок взвода. 

Тренировка в 
развертывании из 

походного в предбоевой 
и боевой порядок и 

обратно. Преодоление 
МВЗ  В б    

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие 
солдата в бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, 

способы их передачи и 
действия по ним. 

Походный, предбоевой и 
боевой по рядок взвода. 

Тренировка в 
развертывании из 

походного в предбоевой 
и боевой порядок и 

обратно. Преодоление 
МВЗ  В б    

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  Мотострелковый 
взвод Российской армии

Занятие 2  
Мотострелковый взвод 

(отделение) в обороне и в 
наступлении

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые приемы 
и движение без оружия.

Занятие 1 . Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов без оружия.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. 

Тренировка в комплексном 
выполнении 

комплексов вольных 
упражнений № 1,2.



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

7 час 16.00-
16.45

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Инженерное 
оборудование и маскировка 

позиций
Занятие 2. Выбор места для 
оборудования одиночного 
окопа и окопов для двух 
стрелков для стрельбы из 

автомата. Отрывка и 
маскировка одиночных 
окопов для стрельбы из 

различных положений (лежа, 
с колена  стоя)  Обучение 

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Действия наблюдателя 
при ведении разведки.

Занятие 1  Тактико-строевое, 
днем. Выбор места для 

наблюдательного поста, его 
оборудование и маскировка. 

Изучение наблюдателем 
местности, местных предметов 

и противника. Составление 
схемы местности. Обнаружение 

целей, нанесение данных на 
схему и доклад о результатах 

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1.  “Действие солдата в 
бою”

Занятие 3  Сигналы 
управления в бою, способы их 
передачи и действия по ним. 

Походный, предбоевой и 
боевой по рядок взвода. 

Тренировка в развертывании 
из походного в предбоевой и 
боевой порядок и обратно. 
Преодоление МВЗ. Выбор 

места для стрельбы

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  
Мотострелковый взвод 

Российской армии
Занятие 2  

Мотострелковый взвод 
(отделение) в обороне и в 

наступлении

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2.  
Мотострелковый взвод 

Российской армии
Занятие 2  

Мотострелковый взвод 
(отделение) в обороне и 

в наступлении

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1. Строевые приемы и 
движение без оружия.

Занятие 1 . Тренировки в 
выполнении строевых 
приемов без оружия.

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 1 Гимнастика
Занятие 2  Разучивание 

комплекса вольных 
упражнений № 1,2. 

Тренировка в комплексном 
выполнении 

комплексов вольных 
упражнений № 1,2.

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 2. Материальная часть 

стрелкового оружия.
Занятие 2 Осмотр и 

подготовка автомата и 
патронов к стрельбе. 

Возможные задержки и 
неисправности автомата при 

стрельбе, способы их 
устранения. Снаряжение 

магазина патронами и 
заряжание автомата. 

Выполнение норматива № 
6  8



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

 14 апреля
Четверг

8.00-8.20

1 час 8.20-9.05 ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 4. Огневые 

(стрелковые) тренировки.
Меры безопасности на 
занятиях по огневой 

подготовке.
Изготовки для стрельбы с 
колена, стоя, с коротких 

остановок и с ходу по 
наземным целям.

Выполнение норматива № 1,2

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 4. Огневые (стрелковые) 

тренировки.
Меры безопасности на занятиях 

по огневой подготовке.
Изготовки для стрельбы с 
колена, стоя, с коротких 

остановок и с ходу по 
наземным целям.

Выполнение норматива № 1,2

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 2.1. Способы 
передвижения на поле 

боя.

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. 

Выполнение норматива 
№1 на зачет

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Минно-взрывные 
заграждения, их 

устройство, установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и 
правила установки и 

обезвреживания 
(уничтожения) мин 

Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных 
противотанковых и 

противопехотных мин. 
Меры безопасности при 

установке и 
обезвреживании мин.

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Минно-взрывные 
заграждения, их 

устройство, установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и 
правила установки и 

обезвреживания 
(уничтожения) мин 

Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных 
противотанковых и 

противопехотных мин. 
Меры безопасности при 

установке и 
обезвреживании мин.

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА 

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

2 час 9.05-9.50 ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 2.1. Способы 
передвижения на поле боя.

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 4. Огневые (стрелковые) 

тренировки.
Меры безопасности на 
занятиях по огневой 

подготовке.
Изготовки для стрельбы с 
колена, стоя, с коротких 

остановок и с ходу по 
наземным целям.

Выполнение норматива № 1,2

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА
Тема 4. Огневые 

(стрелковые) тренировки.
Меры безопасности на 
занятиях по огневой 

подготовке.
Изготовки для стрельбы с 
колена, стоя, с коротких 

остановок и с ходу по 
наземным целям.

Выполнение норматива 
№ 1,2

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА
Тема 2. Минно-

взрывные заграждения, 
их устройство, 

установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и 
правила установки и 

обезвреживания 
(уничтожения) мин 

Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных 
противотанковых и 

противопехотных мин. 
Меры безопасности 

при установке и 
обезвреживании мин.

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. 

Выполнение норматива №1 
на зачет

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА 

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Минно-взрывные 
заграждения, их 

устройство, установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и 
правила установки и 

обезвреживания 
(уничтожения) мин 

Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных 
противотанковых и 

противопехотных мин. 
Меры безопасности при 

установке и 
обезвреживании мин.

Инструктаж по мерам безопасности
Тема 1. Меры безопасности при обращении с оружием и проведении стрельб.

Занятие 1 Меры безопасности при обращении с оружием и боеприпасами. Меры безопасности при проведении стрельб в тире и на войсковом стрельбище.



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

3 час 9.50-
10.35

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Минно-взрывные 
заграждения, их 

устройство, установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и правила 
установки и 

обезвреживания 
(уничтожения) мин 

Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных 
противотанковых и 

противопехотных мин. 
Меры безопасности при 

установке и 
обезвреживании мин.

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. Выполнение 

норматива №1 на зачет

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 2.1. Способы 
передвижения на поле боя.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА 

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 4. Огневые 

(стрелковые) тренировки.
Меры безопасности на 
занятиях по огневой 

подготовке.
Изготовки для стрельбы с 
колена, стоя, с коротких 

остановок и с ходу по 
наземным целям.

Выполнение норматива № 
1,2

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. 

Выполнение норматива №1 
на зачет

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

4 час 10.35-
11.20

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 2.1. Способы 
передвижения на поле боя.

ВОЕННАЯ ТОПОГРАФИЯ
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. 

Выполнение норматива №1 на 
зачет

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА
Тема 2. Минно-

взрывные заграждения, 
их устройство, 

установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и 
правила установки и 

обезвреживания 
(уничтожения) мин 

Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных 
противотанковых и 

противопехотных мин. 
Меры безопасности при 

установке и 
обезвреживании мин.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА 

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 4. Огневые 

(стрелковые) тренировки.
Меры безопасности на 
занятиях по огневой 

подготовке.
Изготовки для стрельбы с 
колена, стоя, с коротких 

остановок и с ходу по 
наземным целям.

Выполнение норматива № 
1,2

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Тема 4. Огневые 

(стрелковые) тренировки.
Меры безопасности на 
занятиях по огневой 

подготовке.
Изготовки для стрельбы с 
колена, стоя, с коротких 

остановок и с ходу по 
наземным целям.

Выполнение норматива № 
1,2

5 час 11.20-
12.05

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. 

Выполнение норматива №1 на 
зачет

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Минно-взрывные 
заграждения, их устройство, 

установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и правила 
установки и обезвреживания 

(уничтожения) мин 
Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных противотанковых 
и противопехотных мин. 
Меры безопасности при 

установке и обезвреживании 
мин.

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Тема 2. Минно-взрывные 
заграждения, их устройство, 

установка
и обезвреживание.

Занятие 1. Места и правила 
установки и обезвреживания 

(уничтожения) мин 
Сухопутных войск РФ. 
Тренировка к установке 

одиночных 
противотанковых и 

противопехотных мин. 
Меры безопасности при 

установке и обезвреживании 
мин.

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. 

Выполнение норматива 
№1 на зачет

РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНАЯ 
ПОДГОТОВКА 

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 2.1. Способы 
передвижения на поле боя.

ВОЕННАЯ 
ТОПОГРАФИЯ

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

РХБЗ
Тема 1.  Занятие2. 

Выполнение норматива №1 
на зачет



1 взвод 2 взвод 3 взвод 4 взвод 5 взвод 6 взвод 7 взвод 8 взвод
  

1 ротаДни 
недели

2 ротаВремя

6 час 12.05-
12.50

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ТАКТИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

7 час 15.05-
15.50

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ОБЩЕВОИНСКИЕ 
УСТАВЫ

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ВОЕННО-
МЕДИЦИНСКАЯ 

ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

 15 апреля
Пятница

1 час 9.00-9.30 ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ОБЩЕВОИНСКИЕ 
УСТАВЫ

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

2 час 9.40-
10.20

ОБЩЕВОИНСКИЕ 
УСТАВЫ

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

СТРОЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ВОЕННО-
МЕДИЦИНСКАЯ 

ПОДГОТОВКА
Занятие 3. 

Практическое. Прием 
зачетов

ОГНЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОБЩЕВОИНСКИЕ 
УСТАВЫ

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

3 час 10.30-
11.00

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОБЩЕВОИНСКИЕ УСТАВЫ
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ВОЕННО-
МЕДИЦИНСКАЯ 

ПОДГОТОВКА
Занятие 3. 

Практическое. Прием 
зачетов

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОБЩЕВОИНСКИЕ 
УСТАВЫ

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

4 час 11.10-
11.40

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОБЩЕВОИНСКИЕ УСТАВЫ
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ВОЕННО-
МЕДИЦИНСКАЯ 

ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

5 час 11.50-
12.20

ВОЕННО-МЕДИЦИНСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ИНЖЕНЕРНАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ОБЩЕВОИНСКИЕ 
УСТАВЫ

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. 
Практическое. Прием 

зачетов

СТРОЕВАЯ 
ПОДГОТОВКА

Занятие 3. Практическое. 
Прием зачетов

ВОЕННО-
МЕДИЦИНСКАЯ 

ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА
Занятие 3. Практическое. 

Прием зачетов

6 час 12.30-
13.00

ОБЖД
Занятие 2. Практическое. 

Прием зачетов

ОБЖД
Занятие 2. Практическое. 

Прием зачетов

ОБЖД
Занятие 2. Практическое. 

Прием зачетов

ОБЖД
Занятие 2. 

Практическое. Прием 
зачетов

ОБЖД
Занятие 2. 

Практическое. Прием 
зачетов

ОБЖД
Занятие 2. Практическое. 

Прием зачетов

ОБЖД
Занятие 2. Практическое. 

Прием зачетов

ОБЖД
Занятие 2. Практическое. 

Прием зачетов
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